
 

ALUNECĂRI DE TEREN 

 
În caz de alunecări de teren, căderi de pietre sau noroi, trebuie să: 

 Fiţi în alertă când rafale scurte şi intense de ploaie 
urmează după perioade mai lungi de vreme umedă 
sau ploi 

Sunt semnale că a crescut riscul alunecărilor de teren  

 Fiţi atenţi, dacă sunteţi lângă un râu sau un canal, 
la creşterea sau scăderea subită a debitului de apă 
şi la schimbarea aspectului apei din limpede în 
tulbure 

 
Asemenea modificări bruşte pot indica mişcări ale 
terenului în amontele cursului de apă. 

     Respectaţi decizia de evacuare la cererea  
    autorităţilor; nu vă ascundeţi, pentru că  puneţi 

         în pericol viaţa dvs. şi a salvatorilor 

Luaţi actele de identitate şi rucsacul de urgenţă cu 
dumneavoastră; închideţi uşa de la intrarea în locuinţa 
dvs.  şi ferestrele 

 Nu alergaţi în direcţia frontului de alunecare a 
terenului, pietrelor, noroiului 

Trebuie să reacţionaţi foarte repede pentru a vă salva 
viaţa 

 Fiţi atent atunci când vă aflaţi la volanul unei 
maşini 

Movilele de pământ aflate de-a lungul şoselelor 
prezintă pericol de alunecare de teren 

 Încercaţi să vă puneţi la adăpost pe înălţimile cele 
mai apropiate 

Pentru a fi în afara pericolului 

 Nu vă întoarceţi Pentru a nu merge în faţa pericolului 
 Nu intraţi într-o clădire afectată Pentru a evita orice accident datorat căderii unor 

părţi de construcţie 
 Staţi departe de zona afectată Deoarece există pericolul altor alunecări 

 
Păstraţi-vă calmul, serviciile pentru situaţii de urgenţă vor interveni 

 

Reflexe care salvează 

 
Nu alergaţi în direcţia frontului de  

alunecare a terenului, pietrelor, noroiului 

 
Ajungeţi într-un loc cât mai înalt 

 
Pentru a cunoaşte mai bine riscurile şi cum pot fi ele prevenite, întrebaţi specialiştii din primărie 

 
 


